FORMATION
BO - HO - HOV
EXECUTANT

OPERATIONS

D'ORDRE NON
ELECTRIQUE ”!
EXECUTANT '

OBIJECTIFS

Permettre au personnel non électricien
de travailler en sécurité dans des environ-
nements électriques selon les préconisa-
fions de la Norme NF C 18-510

PRE-REQUIS

Etre capable de comprendre les instructions
de sécurité

DUREE

1 jour soit 7 heures

INTERVENANTS

Formateur en Prévention des Risques
Electriques et formé a la pédagogie

EVALUATION

La partie théorique est évaluée a travers un
QCM

La partie pratique est évaluée & travers des
mises en situation pratiques permettant d’ap-
précier leur capacité a opérer en sécurité
conformément aux préconisations de la NFC
18-510

D OFPS

Mis @ jour le ler Septembre 2022

COMPETENCES VISEES

D il

Identifier les types de courant, de contact, leurs effets
sur le corps humain et les moyens de protection
collective et individuelle existants

Identifier les différents acteurs ainsi gque leurs roles
et missions

Respecter les prescriptions de sécurité liées
& la réglementation et aux limites du champ
d'intervention des travaux d'ordre non électrigue

NOMBRE DE PARTICIPANTS
1 a 12 personnes

e  PERSONNES CONCERNEES

Toutes personnes ayant a réaliser des fravaux
non électriques, dans un environnement élec-
trique (magons, peintres, techniciens de sur-
face, agents de sécurité, magasiniers, agents
de production,...)

METHODES PEDAGOGIQUES

Qﬂl - Alternance d'exposé

- Analyse de situations de travail
- Mises en situation pratique

_*_*_ MOYENS PEDAGOGIQUES

-* ‘ - Ressource multimédia
- Kit équipements de protection individuel
- Panneau pédagogique...

PRATIQUE

THEORIE
10%
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Accueil des stagiaires.

Présentation du formateur et des stagiaires.
Présentation de la formation (validité/recyclage)
des objectifs et des compeétences.

L'HABILITATION ELECTRIQUE
e Définitions @ Les grandeurs électriques
e Indices et activités correspondantes

L'EVALUATION ET LA PREVENTION DES ACCIDENTS DU TRAVAIL

D'ORIGINE ELECTRIQUE

e Les différents éléments de I'analyse des risques électriques

e Les mesures de prévention en vue de la réalisation
d'operations d'ordre électrique

e Les principes de mise en ceuvre des opérations

LES DANGERS DU COURANT ELECTRIQUE

e Lesrisques résiduels La conduite & tenir

e Les différents moyens d'intervention

e Les différents facteurs de gravite d'une eélectrisation
et court-circuit

e Les stafistiques sur les accidents d'origine électrique

LES EFFETS DU COURANT SUR LE CORPS HUMAIN
e Les effets du courant electrique sur le corps
e Les conséquences d'un accident électrique
e Le contact direct Le contact indirect

e Le court-circuit, la surintensité

LES PROTECTIONS CONTRE LES CONTACTS DIRECTS ET INDIRECTS
Les écrans ou cbstacles  Les principes de mise a la terre
Les disjoncteurs différentiels, disjoncteurs, portes fusibles
L'isolation renforcée et la separation des circuits

Les différentes classes de matériel

Les indices de profection

NOTIONS ELEMENTAIRES D'ELECTRICITE

e La production de courant

e Les unités de mesures électriques

e Les différents types de courant

CAS CONCRETS

@ Mise en situation pratique sur un ouvrage ou une
installation types - Analyser les risques dans une
situation donnee

VISITE DES INSTALLATIONS (INTRA-ENTREPRISE)

e Présentation des installations et locaux concernés
par le fitre d'habilitation, identification des mesures
de prévention applicables

CONTACT OFPS : 01.78.52.98.78

www.ofps78.fr
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ATTRIBUTION
FINALE

CONTENUS DE LA FORMATION

ENSEIGNEMENT THEORIQUE : 70 %

Attestation de fin
de formation

En cas de réussite aux evalua-
tions théoriques et pratiques,
l'employeur recoit I'Avis d'Habili-
tation pour son collaborateur

Remise d'un livret
« Le risque électrique »
a chague stagiaire

LES DOMAINES DE TENSION, LES OUVRAGES ET INSTALLATIONS
® |es difféerents domaines de tension

e Définition des installations et ouvrages électriques

e Les locaux réservés aux electriciens

LES ZONES D'ENVIRONNEMENT
e Le classement des zones d'environnement
@ Les distances limites et les zones définies

LES TITRES D'HABILITATION
e La réglementation sur les différents fitres d'habilitation

PREVENTION DES RISQUES ELECTRIQUES

e Les partenaires de la prévention

e Roles ef missions des differents acteurs (employeur,
chargés de travaux, chargés d'exploitation électrique...)

LES EQUIPEMENTS DE PROTECTION

e Les Equipements de Protection Individuelle ou Collective
(gants isclants, casque, tapis isolant...)

e La verification des EPI

LES CONDUITE A TENIR

e En cas d'incident ou d'accident d'origine electrique

EN CAS D'INCIDENT OU D'ACCIDENT D'ORIGINE ELECTRIQUE

e En hors tension (documentation et instructions...)

® Dans un environnement electrique

e Les opérations particuliéres

e Lasurveillance de la zone de travail

e Le balisage de la zone de travail

LES OUTILS ET LE MATERIEL DE TRAVAIL

e Laréglementation et I'état de I'art (marquage CE,
conformité aux normes, prescriptions de conception)

e Emploi et entrefien des principaux equipements
et de 'outillage

ENSEIGNEMENT PRATIQUE : 30 %

MAINTIEN DES CONNAISSANCES :

7 heures tous les 3 ans
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