FORMATION
IPS

INITIATION AUX
PREMIERS
SECOURS

COMPETENCES VISEES
OBJECTIFS
A &
= &
i ; ; . — ==

Acqueérir les connaissances necessaires
a la bonne exécution des gestes destinés
& préserver |'intégrité physique d'une vic- ® Redliser une protfection adaptee
fime, en attente de I'arrivée des secours. e Transmetifre une alerte aux services de secours.

e Eviter I'aggravation de I'état de la victime en
pratiquant les gestes appropriés.
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FORMATION

IPS
ATTRIBUTION
INITIATION AUX e, FINALE

PREMlERS ' estation de fin de
SECOURS " A J[foTrmc:’?onf .

Remise d'un livret

« Premiers secours » &
chaque stagiaire

CONTENUS DE LA FORMATION

ENSEIGNEMENT THEORIQUE : 40 %

Accueil des stagiaires.
Présentation du formateur et des stagiaires.
Présentation de la formation, des objectifs et des compétences.

LA PROTECTION L'ALERTE
® Assurer sa protection, celle de la victime e La chadine des secours
et des autres personnes e Les numéros d'urgence
e Les dégagements d'urgence ¢ Les moyens d'appel et le message d'alerte

ENSEIGNEMENT PRATIQUE : 60 %

L’'OBSTRUCTION DES VOIES AERIENNES PAS UN
CORPS ETRANGER

e Conduite a tenir face & une obstruction

des voies aériennes Le contenu peut étre modifié a la demande
du client en fonction des risques spécifiques
LA PERTE DE CONNAISSANCE rencontrés au sein de I'établissement avec

. - . .. ! les modules suivants :
e Maintenir libre les voies aériennes d'une

victime ayant perdue connaissance e Les hemorragies
e Les malaises
L'’ARRET CARDIAQUE e [es plaies
e Mettre en ceuvre une réanimation ® Les brulures.
cardio-pulmonaire précoce adaptée * Les fraumatismes

a celle-ci et d'utiliser un défibrillateur
automatisé externe en toute sécurité
le plus 16t possible
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