FORMATION ,\
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PREVENTION AUX 4
JEUNES ENFANTS 4= =2

COMPETENCES VISEES

OBIJECTIFS

Permettre d'intervenir face & un accident é &
et d'agir au service de la prévention des =10

risques ligs & la petite enfance.

e Prévenir et anticiper les différents risques présents
aufour d'eux

e Porter secours aux enfants et alerter efficacement

NOMBRE DE PARTICIPANTS
4 a 12 personnes

7 PRE-REQUIS
I Aucun pré-requis n'est nécessaire pour

suivre cefte formation

PERSONNES CONCERNEES

Personnel de créche, animateurs de centre
aérés, encadrants d'associations sportives,
assistants maternelles

v By,
2 DUREE
b =
= 1 jour soit 7 heures

METHODES PEDAGOGIQUES

- Alternance d'exposé
- Mises en application des gestes de secours
- Exercices pratiques

q; == W

® | INTERVENANTS
r = Formateur certifié et formé a la pédagogie
Sapeurs-Pompiers en activité

EVALUATION MOYENS PEDAGOGIQUES

ﬁ Mises en situations pratiques permettant
d'apprécier I'acquisition des gestes de

secours et conduites a tenir

- Ressource multimédia
- Mannequin Défibrillateur
- Maquillage Accessoires divers

e
e
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Remise d'un livret
« Premiers secours »
a chaque stagiaire

CONTENUS DE LA FORMATION

ENSEIGNEMENT THEORIQUE : 40 %

Accuell des stagiaires.
Présentation du formateur et des stagiaires.
Présentation de la formation, des objectifs et des compétences.

LES SOINS EN STRUCTURE D’ACCUEIL

Soin des yeux
Soin du nez
Lavage des mains
Soin de change

LA PREVENTION DES ACCIDENTS
CONDUITES A TENIR SPECIFIQUES

e L'enfant avale un produit e Lanoyade

e Les morsures et pigUres d'animaux e le saignement

e Le coup de chaleur e La brOlure

e La crise convulsive e Le traumatisme du dos, de la téte et de la nuque

ENSEIGNEMENT PRATIQUE : 60 %

L'OBSTRUCTION DES VOIES AERIENNES

PAR UN CORPS ETRANGER L'ARRET CARDIAQUE
e Conduite & tenir face & une obstruction e Mettre en ceuvre une réanimation cardio-
des voies aériennes pulmonaire précoce adaptée a celle-ci et

d’utiliser un défibrillateur automatisé externe

LA PERTE DE CONNAISSANCE en toute sécurité le plus to6t possible

e Maintenir libre les voies aériennes d’une
victime ayant perdue connaissance
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